Ziele der Workshop-Abende:

= Einfuhrung und Grund-Kenntnisse in
der Chakra-Lehre und der
feinstofflichen Energiearbeit

+ Erfahrungen des jeweiligen Chakra-
Thema’s in Theorie und Praxis,
Energietbungen, Chakra - Meditation

#+ Das Chakra im entsprechendem
Organsystem, Krankheitsbilder in
dieser Verbindung, psychisch-
seelische Ursache

4+ Kleine und schnelle Anwendung des
Sprachschlissels im aktuellem Chakra
— Workshopthema uber die intensive
Meditationsanwendung.

Mit dieser abendlichen Workshopreihe
biete ich eine Kostprobe der Vielfaltigkeit
in der Chakra-Arbeit fir interessierte

Laien, Heilpraktiker, Heiler und Arzte

ohne jegliche Vorkenntnisse an. Mit der
Thematik des jeweiligen  Workshop-
Chakra’'s vermittele ich auf leicht

verstandliche Weise das wertvolle Chakra-
Wissen zur heilenden Umsetzung fir den
Alltag!

weitere Orte meiner Dozententatigkeit:
Hamm — HP — Schule Hamm - Westfalen
Bonn - HP - Schule - Artemisa
Saarbriicken— HP - Schule - Mercurius
Mallorca / Nahe Manacor — Finca Son Duri
Hamburg — HP — Schule Amara

aktuelle Termine: www.chakra-fischer.de

CHAKRA - Workshop — Abendreihe:

Seminarzeiten;19:00 Uhr — 22:00 Uhr

Kosten: je Workshop-Abend 28,- €
incl. begleitende Seminarunterlagen

Fruhbucherrabatt:

fur alle 7 Abende 145,- €

Verbindliche Einzel-Anmeldung bis Dienstag
vor jedem CHAKRA - Workshopabend!

Anmeldung zum Workshop:

Praxis: Hp. Mukta E. Fischer
Tel: 02551/9880576
Praxis-mobil: 0174/3433829

chakra.fischer@yahoo.de
http://www.chakra-fischer.de

Solar plexuscnakra

Workshop-Abend

fur ,Einsteiger”

Dozentin: Hp. Mukta E. Fischer
Seminarort:
Artmanns Hof, Ostendorf 38

48612 Horstmar-Leer



CHAKRA - HEALING / READING

Das Wissen um die Chakren ist uralt, kommt
aus dem fernen Osten und wurde in den
religiosen Schriften des Hinduismus verewigt!

Die Chakren sind Energiezentrenim
physischen Korper. Das Wort
,CHAKRA" bedeutet UbersetzRad". Die
Chakren werden auch als Rader des Lichts
bezeichnet. lhre Form, Farbe und Schwingung
steht in enger Verbindung mit dem
menschlichen Bewusstsein. Sie sind im
physischen Korper auf der inneren
senkrechten Achse Ubereinander angeordnet.
Jeder Mensch hat Energiepunkte (Chakren)
im Korper verteilt und ein Energiefeld
(AURA) um sich herum, welches in der
Energiearbeit eine groRe Bedeutung und
Aufmerksamkeit erhalt.

Die Chakren gehtéren zu einem Netz
feinstofflicher Energien und werden Uber die
Energie der den Kérper umgebenden Aura
gespeist! Sie versorgen die dahinter
geschalteten Organsysteme und spiegeln das
gesamte  Bewusstsein des  Menschen.
Stoérungen jeglicher Art wirken sich somit auf
die Kérperebene aus.

Die Arbeit mit demChakra-Aura-Systemist

fur jeden, der Interesse daran verspurt und die
innere Wahrheit seines Seins erfahren moéchte,
schnell erfahrbar und leicht ,erlernbar”!

Chakra-Healing / Reading:

Solarplexuschakra

organische Ebene:

Zwerchfell
Bauchspeicheldriise
Verdauungstrakt, DiUnndarm
Haut, Muskulatur

Gesicht

Augen

Magen, Leber, Galle

mogliche manifestierte Erkrankungen:

Verdauungserkrankungen allgemein
Leber- und Galleerkrankungen
Augenerkrankungen, Sehstérungen
verspannte Muskulatur allgemein
Hauterkrankungen

Allergien, GiberschieRende Reaktionen

mogliche Stérungen auf der Seele-Geist-Ebene:

schwere Verdauung des Lebens,
mangelnder Selbstwert

Projektion auf andere, mangelnde
Selbstreflektion und unklare Sicht

Mobbing, wiederkehrende Situationen

Erfahrung von Wertung und
Verurteilung

unaufgeldste und verhartete
Emotionen wie Groll und Wut

Abgrenzung: Stress Grenzen zu setzen
oder sie selbst zu erkennen

Co-Abhangigkeit, Suchtproblematik,
Helfersyndrom

Selbstwertproblematiken,
Kontrollzwang

Seminarraum Artmanns Hof



